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皆
さ
ま
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願
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叶
い
ま
す
よ
う
に 
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さ
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の
願
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叶
い
ま
す
よ
う
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療
護
課 

浜
下
り(

西
原
キ
ラ
キ
ラ
ビ
ー
チ
に
て) 

 
 

 
３
月
２１
日
、
西
原
町
の
キ
ラ
キ
ラ
ビ
ー
チ
に
「
浜
下
り
」
に
行
っ
て
来
ま

し
た
。
う
り
ず
ん
の
季
節
、
心
地
よ
い
陽
気
に
、
み
な
さ
ん
笑
顔
が
た
え

ま
せ
ん
で
し
た
。  

 
 

               

『
母
の
日
』 

 

５
月
１０
日
、
こ
の
日
の
た
め
に
手
作
り
し
た
カ
ー
ネ
ー
シ
ョ
ン
の
花
を
、 

プ
レ
ゼ
ン
ト
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。
い
つ
も
素
敵
な
笑
顔
を
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。 

 

 

 

      

    

気持ちいいね 

海だぁー！ 

いつも笑顔をありがとう     

療護課 
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日
中
活
動
の
様
子 

 
 

 
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
で
色
々
な
活
動
が
制
限
さ
れ
る
中
、
屋
内

レ
ク
リ
エ
シ
ョ
ー
ン
や
創
作
活
動
を
充
実
さ
せ
利
用
者
様
が
明
る
く
楽
し
く

過
ご
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。 

          

            

                          
コロナに負けない！ 

ネイルアートを楽しみました 

釣り堀？ 

上手ですね～ 

卓上ホッケー 

カチャーシー 

療護課 

新型コロナウイルスの

影響で園外活動の出来な

い利用者のみなさんへ、安

里施設長より、シフォンケ

ーキの差し入れ！ 

みなさん大喜び！！ 
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新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策 

 
 

当
施
設
で
は
、
施
設
内
に
ウ
イ
ル
ス
を
持
ち
込
ま
な
い
為
に
、
３
月
か
ら
法

人
感
染
対
策
委
員
会
を
随
時
開
催
し
、
統
一
し
た
内
容
で
迅
速
に
感
染
防
止

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。 

具
体
的
に
は
、
施
設
出
入
口
に
（
３
カ
所
）
手
洗
い
場
の
設
置
、
手
洗
い
、

体
温
測
定
、
マ
ス
ク
の
着
用
を
徹
底
し
、
風
邪
症
状
の
あ
る
職
員
は
休
ん
で

も
ら
い
、
病
院
受
診
の
際
は
、
利
用
者
様
、
職
員
共
に
手
洗
い
、
マ
ス
ク
の

着
用
、
ア
ル
コ
ー
ル
で
の
消
毒
を
実
施
、
面
会
者
や
短
期
入
所
利
用
様
の
制

限
も
行
い
ま
し
た
。
ま
た
、
毎
日
床
や
手
摺
り
・
出
入
口
の
ド
ア
ノ
ブ
の
消

毒
を
行
い
、
職
員
一
丸
と
な
っ
て
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。 

 
 

 
 

今
後
も
利
用
者
様
の
健
康
を
第
一
に
、
感
染
予
防
に
努
め
て
い
き
ま

す
。
ご
協
力
の
程
お
願
い
致
し
ま
す
。
こ
れ
ま
で
の
利
用
者
様
、
家
族
様

の
ご
理
解
・
ご
協
力
に
感
謝
致
し
て
お
り
ま
す
。 

   
 

 
 

 
 

 
 

 

            

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

                

           
 

 

姿
勢
が
傾
か
な
い
よ
う
に

体
幹
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
。  

リ

ハ

ビ

リ

通

信 

 

 

★ 遊びリテーション ★ 

 

リハビリスタッフ指導のもと、ケアワーカ

ーも一緒にリハビリ支援しています。 

フリスビーで体力をつけるぞ！ 
 

見つめ合う二人（笑） 

（
ぎ
の
わ
ん
） 

（
な
は
） 

 

療護課・リハビリテーション課（各事業所） 

（
療
護
課
） 

各
事
業
所
の
様
子 
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生
活
介
護
セ
ン
タ
ー 

彩
風
の
杜
き
た
な
か 

 
 

日
中
活
動 

                         

                             

職
員
と
勝
負
！
！ 

 

彩
風
の
杜
き
た
な
か
で
は
、
日
中
活
動
で
五
目
並
べ
を

楽
し
ん
で
い
ま
す
。
真
剣
に
取
り
組
ん
で
い
る
表
情
は
素

敵
で
す
。 

仲原さん挑戦中… 

今、五目並べがブームです！！ 

できたよ～。 

次の一手は… 

風鈴と一緒にハイチーズ 

どんな感じが

いいかぁ 

豊田真誠さん凛々しい!！ 

完
成
し
た
か
な
？ 

生活介護センター 彩風の杜きたなか 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1591787150/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9hbWVibG8uanAvaC1tYW1tb3RoMjEvZW50cnktMTIzMTUzMzIxNjIuaHRtbA--/RS=%5eADBQ5pRcdoaIBPqUyXXNZgDlXNa0Qk-;_ylt=A2RimVQNbd9ew38A9TCU3uV7
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の
ん
び
り
中
・
・
・ 

自
分
で
出
来
る
ゾ
！ 

頑
張
れ
～ 

畳間最高 

み
ん
な
で
一
緒
に

１
．
２
．
３
！ 

 

彩
風
の
杜 

き
た
な
か
で
は
週
に
３

回
ほ
ど
畳
間
レ
ク
を
行
っ
て
い
ま
す
。

ボ
ー
ル
に
乗
っ
た
り
、
ク
ッ
シ
ョ
ン
を

使
い
リ
ハ
ビ
リ
を
行
っ
て
い
ま
す
。 

生活介護センター 彩風の杜きたなか 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1591791502/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly93d3cuaWxsdXN0LWJveC5qcC9pbmZvcm1hdGlvbi8_aW5mb19pZD0yMTI-/RS=%5eADB_Ohu344LzSLqgT9AbdvH0uQwOMs-;_ylt=A2RivbcOft9euw4ASSuU3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1591791502/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly93d3cuaWxsdXN0LWJveC5qcC9pbmZvcm1hdGlvbi8_aW5mb19pZD0yMTI-/RS=%5eADB_Ohu344LzSLqgT9AbdvH0uQwOMs-;_ylt=A2RivbcOft9euw4ASSuU3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1591791502/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly93d3cuaWxsdXN0LWJveC5qcC9pbmZvcm1hdGlvbi8_aW5mb19pZD0yMTI-/RS=%5eADB_Ohu344LzSLqgT9AbdvH0uQwOMs-;_ylt=A2RivbcOft9euw4ASSuU3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1591791502/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly93d3cuaWxsdXN0LWJveC5qcC9pbmZvcm1hdGlvbi8_aW5mb19pZD0yMTI-/RS=%5eADB_Ohu344LzSLqgT9AbdvH0uQwOMs-;_ylt=A2RivbcOft9euw4ASSuU3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1591791502/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly93d3cuaWxsdXN0LWJveC5qcC9pbmZvcm1hdGlvbi8_aW5mb19pZD0yMTI-/RS=%5eADB_Ohu344LzSLqgT9AbdvH0uQwOMs-;_ylt=A2RivbcOft9euw4ASSuU3uV7
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生
活
介
護
セ
ン
タ
ー 

彩
風
の
杜
ぎ
の
わ
ん 

お
楽
し
み
会 

５
月
２６

日
に
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
フ
ォ
ン
デ
ュ
の
ク
ッ
キ
ン
グ
を
行
い
ま
し

た
。
各
利
用
者
様
は
、
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
フ
ァ
ウ
ン
テ
ン
か
ら
、
溢
れ
出
す
甘

い
香
り
の
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
の
噴
水
に
心
躍
ら
せ
な
が
ら
、
美
味
し
そ
う
に
召

し
上
が
っ
て
お
ら
れ
ま
し
た
。 

                     

カ
ラ
オ
ケ
大
会 

６
月
９
日
に
、
紅
白
に
分
か
れ
て
の
カ
ラ
オ
ケ
大
会
を
開
催
し
ま
し
た
。 

仮
装
し
た
職
員
の
応
援
も
あ
り
利
用
者
様
は
久
し
ぶ
り
の
カ
ラ
オ
ケ
で
大
変
盛
り

上
が
っ
て
い
ま
し
た
。 

    

 

                   

上手にできました！ ちょっと失礼！ 

バイオリニストの葉加瀬太郎です！？

ら？ 俺の心の叫びを聞いてくれ～！ 

生活介護センター 彩風の杜ぎのわん 
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通
所
介
護
セ
ン
タ
ー 

彩
風
の
杜
ぎ
の
わ
ん 

『
母
の
日
』
イ
ベ
ン
ト 

５
月
１８
・

１９
日
に
日
頃
の
感
謝
の
気
持
ち
を
込
め
て
、
メ
ッ
セ
ー
ジ
カ
ー 

ド
＆
カ
ー
ネ
ー
シ
ョ
ン
＆
お
洒
落
な
観
葉
植
物
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
贈
ら
せ
て 

頂
き
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

 
 

                     

                             

通所介護センター 彩風の杜ぎのわん 
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私はどこの国の 

人でしょうか？ 

は 

お兄ちゃんに

負けないぞ 

彩
風
の
杜 

な
は 

生
活
介
護 

良し❕ 

上出来だ 

忠＆淳で～す 

二人はいったい何枚食べるんだ 

旨すぎる 

日中活動紹介 

 

レシピ：ホットプレート＆フライパンに油を塗り餃子の皮を焼いていきます。ピザソースを

塗りとろけるチーズを適量乗せます。チーズが溶けてきたら完成です!!※おまけ・・・餃子の

皮を 4 枚正方形に並べ焼いてその上に生卵キャベツ千切りを乗せ半分に折り両面焼き、お好

み焼きソースやマヨネーズをかけるとお好み焼きみたいで又おいしく頂けます。好みに応じ

て色々乗せて自分流の食べ方を見つけてください。 

 

 

 

 

ク
ッ
キ
ン
グ 

簡
単
ピ
ザ
作
り 

生活介護 彩風の杜なは 

彩風の杜なは 
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」 

通
所
介
護
セ
ン
タ
ー 

彩
風
の
杜
な
は 

  
 

 

５
月
14
日
（
木
）
に
、「
母
の
日
会
」
を
開
催
し
、
利
用
者
様
、
職
員
み

ん
な
で
盛
大
に
お
祝
い
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
手
作
り
の
プ
レ
ゼ
ン

ト
贈
呈
で
は
、
う
れ
し
涙
を
こ
ぼ
す
利
用
者
様
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。

職
員
の
余
興
を
見
て
、
普
段
笑
わ
な
い
利
用
者
様
も
、
大
き
な
口
を
開
け
笑

う
姿
も
見
る
こ
と
が
で
き
、
す
ば
ら
し
い
会
と
な
り
ま
し
た
。 

                  

                             

 

足元注目！ 

通所介護センター 彩風の杜なは 
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４
月
１
日
（
水
）
か
ら
、
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
彩
風
の
杜
な
は(

日
中
サ
ー
ビ

ス
支
援
型)
、
の
新
し
い
事
業
を
開
設
し
ま
し
た
。
地
域
の
ニ
ー
ズ
に
沿
っ
た

サ
ー
ビ
ス
を
心
掛
け
て
い
き
ま
す
。
今
後
も
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

            
 

４
月
２５
日
に
誕
生
会
を
行
い
ま
し
た
。
主
役
の
智
子
さ
ん
が
率
先
し
て
「
ハ

ッ
ピ
ー
バ
ー
ス
デ
ー
」
の
手
話
を
さ
れ
、
み
ん
な
で
お
祝
い
し
ま
し
た
。 

        

                
               

 

                            

 金額 内容 

家賃 32,000 円 特殊ベット、家具、クーラー 

食費 37,500 円 朝食（330 円）昼食（450 円）夕食（470 円） 

光熱水費 9,000 円 共有スペース、上下水道代エレベーター維持管理 

リネン費 3,000 円 シーツ、衣類等 

☆居室で使用する電気代に関しては個人メーター実費となります。 

☆日用品、オムツ代等は別料金になります。 

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム 

彩
風
の
杜 

な
は 

基 本 料 金 

浴室 

グループホーム彩風の杜なは 施設紹介 

居室（すべて一人部屋） 食堂ホール 

グループホーム 彩風の杜なは 
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居宅介護支援事業 
彩風の杜 

仲
なか

眞
ま

 さつき（5 月入職） 

居宅介護支援事業所に入職しま

した、仲眞さつきと申します。利

用者様に親しく声をかけてもらえ

るようなケアマネージャーになれ

るよう、笑顔を心がけながら精一

杯取り組んで参りたいと思ってお

ります。今後ともご指導よろしく

お願い致します。 

 
 
 
 

 
 

 
 

生活介護センター 
彩風の杜ぎのわん 

比嘉
ひ が

 美智子
み ち こ

 （４月入職） 

こんにちは！！宜野湾市出身

のため、地元で地域の皆様と交わ

りながらお仕事が出来ることを

嬉しく思っています。これから、

利用者様、職員の皆様とのコミュ

ニケーションを楽しみながら、皆

様の生活にお役に立てる介護士

として、自らも成長できるよう、

頑張っていきたいと思いま

す！！宜しくお願い致します。 

５月２１日（木） 

 いつもお世話になっている 

中部徳洲会病院様へ、感謝の思い

を込めて手作り３月菓子を 

寄贈しました。 

中部徳洲会病院の皆様、 

いつもありがとうございます。 

 

ヤクルトさんから 

職員にヤクルトの差入れを頂き

ました。免疫力を高めて、利用者

様のために頑張ります！この場を

お借りしてお礼申し上げます。 


